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O piercing é uma palavra de origem inglesa que significa perfurar, que pode ser colocado em 
diversas partes do corpo, inclusive na cavidade oral. A utilização da joia intra oral, pode causar 
comprometimento sistêmico e local. O metal do piercing pode tanto causar lesões de tecidos 
moles e recessões gengivas favorecendo o acumulo de restos alimentares e dificultando a 
higiene oral. A utilização continua tem inúmeras consequências como fraturas dentárias e 
infecções, proporcionando muitas vezes algumas condições pré malignas. Os profissionais de 
piercing, geralmente não são orientados quanto à esterilização e desinfecção dos materiais 
perfurantes para a realização do procedimento, levando o usuário a correr os riscos de contrair 
diversas doenças como: hepatite, tétano, Sífilis e outras doenças infectas contagiosas. Pacientes 
portadores de piercing lingual que apresentam maus hábitos de higiene bucal, podem 
desenvolver uma infecção generalizada. Os profissionais como médicos e cirurgiões dentistas 
devem alertar e esclarecer o paciente sobre o uso e a manutenção do piercing oral explicando as 
possíveis ocorrências de complicação. O objetivo do trabalho é relatar através da revisão de 
literatura, as possíveis complicações que estes adornos podem trazer ao paciente, além dos 
cuidados que os profissionais devem ter durante o manejo destes piercing no paciente, 
salientando principalmente os cuidados que o cirurgião dentista deve passar também ao 
paciente que usa na cavidade bucal estes objetos.  
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